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Oser faire le pas ne va pas toujours de soi … 

 

Démarrer son activité professionnelle dans le domaine des relations humaines, comme dans le 

social, nécessite d’interroger sa valeur, son savoir-faire relationnel, ses bases théoriques. 

 

Cela met aussi en jeu une série d’éléments concrets : quel statut ? comment parler de soi ? 

comment se faire connaître ? 

 

Au carrefour de nos craintes et de notre excitation, une journée en groupe où nous utiliserons les 

outils de la Gestalt pour : 

- définir nos objectifs 

- réfléchir à notre identité professionnelle 

- repérer nos freins dans nos démarches 

- identifier nos potentialités 

 

 

Informations Pratiques           
 
Date  vendredi 07 mai 2010  

Horaire 10.00 – 17.30 

Lieu  Institut Belge de Gestalt-thérapie (IBG) – Av. de Tervuren 186 /1150  BXL 

Inscription par mail gestalt@skynet.be / tél. 02 640 91 03 / courrier  

Tarif  60€ (à régler au moment de l’inscription via compte IBG 001-1808071-67) 

 

Les inscriptions seront prises en compte selon l'ordre de paiement de la participation.  


